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PARECER PEDAGOGICO

1. Introducio

Este parecer pedagdgico tem como objetivo apresentar uma analise técnica e pedagdgica da proposta
educacional “OPEE — Projeto de Vida e Educagéo Socioemocional”, de autoria do psicoterapeuta e
educador Léo Fraiman, publicada pela Editora FTD.

O material se destaca por promover o autoconhecimento, o equilibrio emocional, a construgdo de
valores e a elaboragéo de um projeto de vida consistente e significativo para os estudantes. E uma
proposta inovadora, fundamentada nas competéncias socioemocionais e nas demandas do século
XXI.

A andlise foi realizada considerando os referenciais da BNCC, as diretrizes da educaggo integral e os
marcos legais que garantem uma formacao cidadi, ética e inclusiva.

Fundamentacio Legal e Normativa

A adogdo do material “OPEE” est4 alinhada aos seguintes dispositivos legais:

* Constitui¢do Federal de 1988 — Art. 205: a educag@io visa ao pleno desenvolvimento da pessoa e seu
preparo para o exercicio da cidadania.

* Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (LDBEN — Lei n° 9.394/1996).

* Base Nacional Comum Curricular (BNCC) — que contempla a formagao integral e define as 10
competéncias gerais, com destaque para:

Autoconhecimento e autocuidado

Empatia e cooperagéo

Responsabilidade e cidadania

Projeto de vida

Caracteristicas Técnicas e Estruturais da Obra

O material “OPEE” oferece uma abordagem interdisciplinar, vivencial e prética, centrada no
desenvolvimento humano e na construgio do projeto de vida dos estudantes. Entre seus principais
diferenciais:

Estrutura organizada por temas como:

Autoconhecimento

Emogdes e sentimentos

Valores e atitudes

Cidadania e protagonismo

Projeto de vida e escolhas profissionais

» Contetdo adaptado a cada faixa etaria, com linguagem acessivel, envolvente e motivadora.

* Atividades reflexivas, dindmicas em grupo, projetos, rodas de conversa, jogos cooperativos e
propostas mdo na massa.

» Trabalho com metodologias ativas que favorecem a participagdo e o protagonismo estudantil.
* Apoio pedagégico ao professor, com plano de aula, mediagdes, sugestdes de avaliagfo e
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encaminhamentos formativos.
* Recursos visuais modernos e atrativos, com foco em incluséo, diversidade e respeito.

4. Beneficios para os Estudantes

Promogédo do autoconhecimento e da autoestima.

Desenvolvimento da empatia, da cooperagio e da resolugdo de conflitos.

Fortalecimento da autonomia, da responsabilidade e da resiliéncia.

Apoio a construg@o de metas pessoais e profissionais.

Redugdo da evasdo escolar e do desinteresse pelos estudos.

Estudantes mais preparados emocionalmente para lidar com os desafios escolares e sociais.

S. Beneficios para os Professores

Material estruturado que facilita a abordagem de temas sensiveis e essenciais.
Apoio a formagédo de vinculos e a escuta ativa em sala de aula.

Estratégias para mediag&o de conflitos e construgdo de um ambiente acolhedor.
Fortalecimento da prética docente com enfoque humanizador.

Integragdo das competéncias socioemocionais ao curriculo escolar.

6. Beneficios para o Municipio e o Sistema de Ensino

Valorizagdo da formag3o integral dos estudantes.

Fortalecimento da cultura de paz e da convivéncia ética no ambiente escolar.
Contribuigfo para a redugfo da indisciplina e da violéncia nas escolas.

Melhoria no clima escolar e nos indicadores educacionais.

Implementagdo de uma politica piblica inovadora e alinhada as demandas do século XXI.

7. Beneficios para a Populacgio

Jovens mais preparados para o mundo do trabalho e para a vida em sociedade.

Aumento da participagdo das familias e da comunidade nas a¢des da escola.

Formagdo de cidaddos conscientes, éticos e engajados socialmente.

Fortalecimento da confianga da populagio na escola como espago de desenvolvimento humano.

8. Potencial de Impacto na Gestiio e no Planejamento Municipal

A adogdo do material “OPEE” podera subsidiar:

* A implementagio de praticas educativas voltadas ao desenvolvimento socioemocional.

* A criagéo de projetos de vida como eixo transversal do curriculo.

* A formagdo continuada dos educadores com foco em competéncias humanas.

* A integragdo entre escola, familia e comunidade.

* A construgéo de politicas publicas que priorizam o bem-estar e a saide emocional dos estudantes.

9. Consideracdes Finais
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Diante da anélise realizada, considera-se que o material “OPEE — Projeto de Vida e Educacdo
Socioemocional”, da Editora FTD, representa uma proposta pedagdgica relevante, transformadora e
alinhada as necessidades atuais da educago.

Sua adogdo € altamente recomendéavel, pois contribui para:
O desenvolvimento socioemocional e ético dos estudantes.
A formag@o de jovens protagonistas e conscientes de suas escolhas.

O fortalecimento do papel da escola como espago de escuta, acolhimento e construgio de sentido.
A valorizagdo da pratica docente humanizada e reflexiva.
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PARECER PEDAGOGICO

1. Introducao

Este parecer pedagdgico tem como objetivo apresentar uma anélise técnica e pedagdgica da proposta
educacional “OPEE - Projeto de Vida e Educag@io Socioemocional”, de autoria do psicoterapeuta e
educador Léo Fraiman, publicada pela Editora FTD.

O material se destaca por promover o autoconhecimento, o equilibrio emocional, a construgdo de
valores e a elaboragdo de um projeto de vida consistente e significativo para os estudantes. E uma
proposta inovadora, fundamentada nas competéncias socioemocionais e nas demandas do século
XXI.

A anélise foi realizada considerando os referenciais da BNCC, as diretrizes da educagio integral e os
marcos legais que garantem uma formag#o cidada, ética e inclusiva.

Fundamentacio Legal ¢ Normativa

A adogdo do material “OPEE” est4 alinhada aos seguintes dispositivos legais:

* Constituigdo Federal de 1988 — Art. 205: a educagéo visa ao pleno desenvolvimento da pessoa e seu
preparo para o exercicio da cidadania.

* Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educag@o Nacional (LDBEN - Lei n° 9.394/1996).

* Base Nacional Comum Curricular (BNCC) — que contempla a formagdo integral e define as 10
competéncias gerais, com destaque para:

Autoconhecimento e autocuidado

Empatia e cooperagio

Responsabilidade e cidadania

Projeto de vida

Caracteristicas Técnicas e Estruturais da Obra

O material “OPEE” oferece uma abordagem interdisciplinar, vivencial e pratica, centrada no
desenvolvimento humano e na construgo do projeto de vida dos estudantes. Entre seus principais
diferenciais:

Estrutura organizada por temas como:

Autoconhecimento

Emog¢des e sentimentos

Valores e atitudes

Cidadania e protagonismo

Projeto de vida e escolhas profissionais

» Contetdo adaptado a cada faixa etaria, com linguagem acessivel, envolvente e motivadora.

* Atividades reflexivas, dindmicas em grupo, projetos, rodas de conversa, jogos cooperativos e
propostas m3o na massa.

* Trabalho com metodologias ativas que favorecem a participagio e o protagonismo estudantil.
* Apoio pedagdégico ao professor, com plano de aula, mediagdes, sugestdes de avaliagio e
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encaminhamentos formativos.
* Recursos visuais modernos e atrativos, com foco em inclusfo, diversidade e respeito.

4. Beneficios para os Estudantes

Promocgédo do autoconhecimento e da autoestima.

Desenvolvimento da empatia, da cooperagdo e da resolugdo de conflitos.

Fortalecimento da autonomia, da responsabilidade e da resiliéncia.

Apoio a construgdio de metas pessoais e profissionais.

Redugdo da evasdo escolar e do desinteresse pelos estudos.

Estudantes mais preparados emocionalmente para lidar com os desafios escolares € sociais.

5. Beneficios para os Professores

Material estruturado que facilita a abordagem de temas sensiveis e essenciais.
Apoio a formagdo de vinculos e a escuta ativa em sala de aula.

Estratégias para mediagéo de conflitos e construgdo de um ambiente acolhedor.
Fortalecimento da pratica docente com enfoque humanizador.

Integracdo das competéncias socioemocionais ao curriculo escolar.

6. Beneficios para o Municipio e o Sistema de Ensino

Valorizag8o da formago integral dos estudantes.

Fortalecimento da cultura de paz e da convivéncia ética no ambiente escolar.
Contribuigfo para a redugfio da indisciplina e da violéncia nas escolas.

Melhoria no clima escolar e nos indicadores educacionais.

Implementagéo de uma politica publica inovadora e alinhada as demandas do século XXI.

7. Beneficios para a Populacéo

Jovens mais preparados para o mundo do trabalho e para a vida em sociedade.

Aumento da participagfio das familias e da comunidade nas a¢des da escola.

Formag@o de cidaddos conscientes, éticos e engajados socialmente.

Fortalecimento da confianga da populag8o na escola como espago de desenvolvimento humano.

8. Potencial de Impacto na Gestiio e no Planejamento Municipal

A adog@o do material “OPEE” poder4 subsidiar:

+ A implementagdo de praticas educativas voltadas ao desenvolvimento socioemocional.

* A criagdo de projetos de vida como eixo transversal do curriculo.

* A formagdo continuada dos educadores com foco em competéncias humanas.

* A integragdo entre escola, familia e comunidade.

* A construgéo de politicas publicas que priorizam o bem-estar € a saide emocional dos estudantes.

9. Consideracdes Finais
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Diante da anilise realizada, considera-se que o material “OPEE — Projeto de Vida e Educagéo
Socioemocional”, da Editora FTD, representa uma proposta pedagogica relevante, transformadora e
alinhada as necessidades atuais da educagdo.

Sua adogdo € altamente recomenddvel, pois contribui para:

O desenvolvimento socioemocional e ético dos estudantes.

A formag&o de jovens protagonistas e conscientes de suas escolhas.

O fortalecimento do papel da escola como espago de escuta, acolhimento e construgio de sentido.
A valorizago da pratica docente humanizada e reflexiva.
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