
PREFEITURA DE

Caririaçu
Pa nossa torra, por nossa genta

Prefeitura Municipal de Caririaçu 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO - DEPARTAMENTO DE MERENDA ESCOLAR 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE

^»
Serpee

CARDÁPIO 2025

Modalidade de Ensino: Educação Infantil / parcial (3 a 5 anos)
REFEIÇÃO 2a Feira __  3a Feira ___ 4a Feira 5a Feira 6a Feira

12
Caldo de carne 

moída com

Macarronada c/ 
molho de carne 

moída 
Sobremesa:

Leite batido com 
cacau 

Biscoito Maria

Sopinha de 
frango desfiado

Maria Isabel c/ 
frango e batata e

SEMANA legumes e 
farofa de cuscuz

com chuchu e cenoura
Sobremesa:

Mamão cenoura
Banana

22 
SEMANA

Leite batido com 
fruta

Farofa de cuscuz 
c/ frango ao Tapioca c/

Arroz, feijão 
preto, farofa de Pão com ovos

Biscoito cream 
cracker

molho
Sobremesa: 

Laranja

carne moída 
Suco de acerola

frango refogado e 
salada de tomate 

c/ orégano

mexidos
Suco de manga

Arroz, creme de 
galinha, Leite batido com Sopinha de carne Macarronada c/ 

molho de carne 
moída 

Sobremesa: 
Melão

Farofa de cuscuz 
com ovos 

mexidos e carne 
moída 

Suco de acerola

33 macarrão ao fruta moída, chuchu,
SEMANA molho e salada 

de repolho c/ 
tomate

Biscoito 
rosquinha

abobrinha e 
cenoura

Baião de dois,

42 
SEMANA

Sopinha de 
feijão com carne 
moída, batata e

frango ao molho, 
salada de pepino 

e tomate

Farofa de cuscuz 
c/ frango ao 

molho

Iogurte com 
Biscoito cream 

cracker

Macarronada c/ 
molho de 
sardinha

cenoura Sobremesa: Suco de fruta Suco de goiaba
Maçã

Nota: A fruta indicada poderá ser substituída. O estoque disponível (excedente) de 
legumes ou verduras poderá ser acrescentado em refogado e podem ocorrer mudanças 
devido a sazonalidade da produção ou entrega no momento.

CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO

Cardápio de acordo com a RESOLUÇÃO N° 6 DE 8 DE MAIO 2020 - FNDE

Tfávia Trajam) Teitosa
Nutocionsta
CRN: 8019

Flávia Trajano Feitosa/ CRN: 8019
Nutricionista Responsável Técnico



PREFEITURA DE

Caririaçu
Por nossa taro, por nossa gente

Prefeitura Municipal de Cannaçu 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO - DEPARTAMENTO DE MERENDA ESCOLAR 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE

i®
Seniec

♦KU^ltí?#
CARDÁPIO 2025

Modalidade de Ensino: Educação fundamental I e II / parcial (6 a 10 anos) (11 a 14 anos)
REFEIÇÃO 2a Feira 3a Feira 4a Feira 5a Feira 6a Feira

Baião de dois,

13 
SEMANA

Caldo de carne 
moída com 
legumes e 

farofa de cuscuz

Sopa de frango 
com chuchu e 

cenoura

carne suína em 
cubos ao molho, 

salada de 
beterraba ralada 

Sobremesa:
Mamão

Macarronada c/ 
molho de carne 
moída Suco de 

acerola

Leite batido com 
achocolatado 
Biscoito Maria

23
SEMANA

Leite batido com 
fruta 

Biscoito cream 
cracker

Farofa de cuscuz 
c/ frango ao 

molho 
Suco de manga

Arroz, feijoada, 
farofa de frango 

refogado e salada 
de tomate c/ 

orégano

Café com leite 
Pão com ovo 

mexido

Maria Isabel c/ 
frango e batata e 

cenoura 
Sobremesa: 

Banana

33 
SEMANA

Arroz, creme de 
galinha, 

macarrão ao 
molho e salada 
de repolho c/ 

tomate

Iogurte com 
Biscoito cream 

cracker

Sopa de carne 
moída, chuchu, 

abobrinha e 
cenoura

Macarronada c/ 
molho de carne 

moída 
Sobremesa: 

Melão

Farofa de cuscuz 
com ovos 

mexidos e carne 
moída 

Suco de acerola

43
SEMANA

Sopa de feijão 
com carne 

moída, batata e 
cenoura

Arroz, feijão, 
frango ao molho, 
salada de pepino 

e tomate
Sobremesa:

Farofa de cuscuz 
c/ frango ao 

molho 
Suco de fruta

Leite batido com 
fruta 

Biscoito Maria

Macarronada c/ 
molho de 
sardinha 

Suco de goiaba
banana

Nota: A fruta indicada poderá ser substituída. O estoque disponível (excedente) de 
legumes ou verduras poderá ser acrescentado em refogado e podem ocorrer mudanças 
devido a sazonalidade da produção ou entrega no momento.

CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO

Cardápio de acordo com a RESOLUÇÃO N° 6 DE 8 DE MAIO 2020 - FNDE

TfavrTrfy <Fntosa
Nutricionista
CRN: 8019

Flávia Trajano Feitosa / CRN: 8019
Nutricionista Responsável Técnico



PREFEITURA DE

Carinaçu
Por nosso torra, por nossa gente

Prefeitura Municipal de Caririaçu 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO - DEPARTAMENTO DE MERENDA ESCOLAR 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE Seriec
■KMtMU Mmooru n SDOC AÇAO M «AltBMÇV

♦HUUel?#
CARDÁPIO 2025

Modalidade de Ensino: Educação de Jovens e Adultos - EJA
REFEIÇÃO 2a Feira 3a Feira 4a Feira 5a Feira 6a Feira

19
SEMANA

Caldo de carne 
moída com 
legumes e 

farofa de cuscuz

Sopa de frango 
com chuchu e 

cenoura

Tapioca c/carne 
moída 

Suco de acerola

Maria Isabel c/ 
frango e batata e 

cenoura 
Sobremesa:

Banana

Café com leite 
Biscoito Maria

29
SEMANA

Leite batido com 
fruta 

Biscoito cream 
cracker

Farofa de cuscuz 
c/ frango ao 

molho 
Suco de manga

Arroz, feijoada, 
farofa de frango 

refogado e salada 
de tomate c/ 

orégano

Café com leite 
Pão com ovo 

mexido

Macarronada c/ 
molho de carne 

moída 
Suco de acerola

39 
SEMANA

Arroz, creme de 
galinha, 

macarrão ao 
molho e salada 
de repolho c/ 

tomate

Iogurte com 
Biscoito cream 

cracker

Sopa de carne 
moída, chuchu, 

abobrinha e 
cenoura

Macarronada c/ 
molho de carne 

moída 
Sobremesa: 

Melão

Farofa de cuscuz 
com ovos 

mexidos e carne 
moída 

Suco de acerola

49 
SEMANA

Sopa de feijão 
com carne 

moída, batata e 
cenoura

Arroz, feijão, 
frango ao molho, 
salada de pepino 

e tomate
Sobremesa:

Farofa de cuscuz 
c/ frango ao 

molho 
Suco de fruta

Leite batido com 
fruta 

Biscoito Maria

Macarronada c/ 
molho de 
sardinha 

Suco de goiaba
banana

Nota: A fruta indicada poderá ser substituída. O estoque disponível (excedente) de 
legumes ou verduras poderá ser acrescentado em refogado e podem ocorrer mudanças 
devido a sazonalidade da produção ou entrega no momento.

CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO

Cardápio de acordo com a RESOLUÇÃO N° 6 DE 8 DE MAIO 2020 - FNDE

■FCiú 'Trau feitosa
Nutricionista
CRN: 8019

Flávia Trajano Feitosa / CRN: 8019
Nutricionista Responsável Técnico



PREFEITURA DE

Canriaçu
Por noHQ terra por no»w gente

Prefeitura Municipal de Canriaçu
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO - DEPARTAMENTO DE MERENDA ESCOLAR 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE Sernec

♦IffeW^ÍM
CARDÁPIO 2025

Modalidade de Ensino: Educação fundamental integral

Ia e 3a SEMANA DO MÊS

Segunda-feira
LANCHE DA MANHÃ

Caldo de carne moída com 
farofa de cuscuz

CARDÁPIO ENSINO FUNDAMENTAL

Quarta-feira
Café com leite 

Pão com ovo mexido

Sexta-feira
Leite batido com achocolatado 

Biscoito Maria

ALMOÇO
Baião de dois, carne bovina em cubos ao 

molho, farofa de cuscuz, salada de 
beterraba e abobrinha cozida 

Sobremesa: mamão
Arroz branco, feijoada, carne suína 
refogada, farofa, salada de tomate e 

repolho 
Suco de manga

Arroz branco, feijão de corda, coxa e 
sobrecoxa ao molho, macarrão ao alho e 
óleo, salada de pepino e cenoura ralada 

Sobremesa: fatia de laranja

LANCHE DA TARDE

Leite batido com fruta 
Biscoito rosquinha

Tapioca c/ carne moída 
Suco de goiaba

Farofa de cuscuz com carne 
moída 

Suco de acerola

Nota: A fruta indicada poderá ser substituída. O estoque disponível (excedente) de legumes ou verduras poderá ser 
acrescentado em refogado e podem ocorrer mudanças devido a sazonalidade da produção ou entrega no momento.

CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO

Cardápio de acordo com a RESOLUÇÃO N° 6 DE 8 DE MAIO 2020 - FNDE

‘ECnw Trajano Teitosa 
Nutricionista 
CRN: 8019

Flávia Trajano Feitosa / CRN: 8019
Nutricionista Responsável Técnico



PRtFEITURA DE

Caririaçu
Por nossa terra. par nossa gente

Prefeitura Municipal de Caririaçu 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO - DEPARTAMENTO DE MERENDA ESCOLAR 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR * PNAE Serpee

♦4^ 7 Sàdü ^ ^À^/?
CARDÁPIO 2025

Modalidade de Ensino: Educação fundamental integral

2a e 4a SEMANA DO MÊS

Segunda-feira

Quarta-feira

Sexta-feira

LANCHE DA MANHÃ
CARDÁPIO ENSINO FUNDAMENTAL

Leite batido com achocolatado 
Biscoito Maria

Chocolate quente
Biscoito cream cracker

Tapioca c/ frango desfiado 
Suco de acerola

ALMOÇO
Baião de dois, farofa de cuscuz, frango 

ao molho, batata e cenoura cozidos 
Sobremesa: fatia de maçã

Arroz, estrogonofe de frango, macarrão 
c/ molho de tomate, beterraba ralada 

Suco de acerola
Arroz, feijão carioca, filé de peixe ao 
molho, farofa de cuscuz, chuchu e 

cenoura refogado 
Sobremesa: fatia de melão

LANCHE DA TARDE

Iogurte com Biscoito cream 
cracker

Caldo de carne moída com 
farofa de cuscuz

Leite batido com fruta 
Biscoito rosquinha

Nota: A fruta indicada poderá ser substituída. O estoque disponível (excedente) de legumes ou verduras poderá ser 
acrescentado em refogado e podem ocorrer mudanças devido a sazonalidade da produção ou entrega no momento.

CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO

Cardápio de acordo com a RESOLUÇÃO N° 6 DE 8 DE MAIO 2020 - FNDE

T^ia^ã^ leitosa 

Nutricionista 
CRN; 8019

Flávia Trajano Feitosa / CRN: 8019
Nutricionista Responsável Técnico



PREFEITURA DE

Caririaçu
Por nowo terra, por nossa gente

Prefeitura Municipal de Cannaçu 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO - DEPARTAMENTO DE MERENDA ESCOLAR 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE Semec

1a e 3a SEMANA DO MÊS

Segunda-feira

Terça-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

CARDAPIO 2025

Modalidade de Ensino: Educação infantil integral

LANCHE DA MANHÃ

Caldo de came moída com farofa 
de cuscuz

Leite batido com cacau 
Biscoito Maria

Mingau de aveia com cacau 
Biscoito rosquinha

Leite batido com cacau 
Biscoito cream cracker

Leite batido com fruta 
Pão com ovo mexido

CARDÁPIO ENSINO FUNDAMENTAL
ALMOÇO

Baião de dois, carne bovina em cubos ao 
molho, farofa de cuscuz, salada de beterraba 

e abobrinha cozida 
Sobremesa: mamão

Arroz, feijão carioca, sardinha refogado, 
macarrão ao molho, tomate com orégano

Arroz branco, feijoada, came suína refogada, 
farofa, salada de tomate e repolho

Suco de manga
Baião de dois, carne moída refogada com 

abobrinha e cenoura
Arroz branco, feijão de corda, coxa e 

sobrecoxa ao molho, macarrão ao alho e 
óleo, salada de pepino e cenoura ralada

LANCHE DA TARDE

Leite batido com fruta 
Biscoito rosquinha

Macarronada c/ molho de carne 
moída

Tapioca c/ carne moída 
Suco de goiaba

Sopinha de frango desfiado com 
chuchu e cenoura

Farofa de cuscuz com carne moída 
Suco de acerola

Sobremesa: fatia de laranja
Nota: A fruta indicada poderá ser substituída. O estoque disponível (excedente) de legumes ou verduras poderá ser
acrescentado em refogado e podem ocorrer mudanças devido a sazonalidade da produção ou entrega no momento.

CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO

Cardápio de acordo com a RESOLUÇÃO N° 6 DE 8 DE MAIO 2020 - FNDE

Tíávia Tríysno Teitosa 
Nutricionista
CRN; 8019

Flávia Trajano Feitosa / CRN: 8019
Nutricionista Responsável Técnico



PREFEITURA DE

Canriaçu
Por nona terra, por no»ia gente

Prefeitura Municipal de Canriaçu 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO - DEPARTAMENTO DE MERENDA ESCOLAR 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - PNAE

CARDÁPIO 2025

Sehec
ann»«lhmuMmu0OMeMII>MI

Modalidade de Ensino: Educação infantil integral

2a e 4a SEMANA DO MÊS

CARDÁPIO ENSINO FUNDAMENTAL
LANCHE DA MANHÃ ALMOÇO LANCHE DA TARDE

Segunda-feira Leite batido com cacau 
Biscoito Maria

Baião de dois, farofa de cuscuz, frango 
desfiado ao molho, batata e cenoura cozidos 

Sobremesa: fatia de maçã
Sopinha de feijão com carne 

moída, batata e cenoura

Terça-feira Chocolate quente Arroz, feijão carioca, came moída refogada, Farofa de cuscuz c/ frango ao
Biscoito cream cracker farofa de cuscuz, tomate com orégano molho

Quarta-feira Leite batido com fruta 
Biscoito rosquinha

Arroz, estrogonofe de frango, macarrão c/ 
molho de tomate, beterraba ralada 

Suco de acerola
Caldo de came moída com farofa 

de cuscuz

Quinta-feira Mingau de aveia com cacau 
Biscoito cream cracker

Baião de dois, frango desfiado refogado, 
batata doce cozida Iogurte com Biscoito cream cracker

Sexta-feira Tapioca c/ frango desfiado 
Suco de acerola

Arroz, feijão carioca, filé de peixe ao molho, 
farofa de cuscuz, chuchu e cenoura refogado 

Sobremesa: fatia de melão

Leite batido com fruta
Biscoito Maria

Nota: A fruta indicada poderá ser substituída. O estoque disponível (excedente) de legumes ou verduras poderá ser 
acrescentado em refogado e podem ocorrer mudanças devido a sazonalidade da produção ou entrega no momento.

CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÃO

Cardápio de acordo com a RESOLUÇÃO N° 6 DE 8 DE MAIO 2020 - FNDE

TfaviíTrafáno feitosa 
Nutricionista
CRN* 8019

Flávia Trajano Feitosa / CRN: 8019 
Nutricionista Responsável Técnico


